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Stadt Muhlheim am Main, Donnerstag, 8. August 2024 m a I n

Ferienaktionstage Friedrich-Ebert-Gymnasium und Friedrich-Ebert-
Schule MUhlheim | Ein Bericht der Schulsozialarbeiterinnen

Vom 22. bis 26. Juli 2024 haben die Schulsozialarbeiterinnen Maria Nuovo und Ronja Sattler des Friedrich-Ebert-
Gymnasiums und der Friedrich-Ebert-Schule gemeinsam ein Sommerferienprogramm fur Schilerinnen und
Schiuler veranstaltet. Zehn Jugendliche im Alter von 11-15 Jahren haben gemeinsam funf Tage Ferienspal’ erlebt.

Ziele des Ferienprogramms waren die Forderung von sozialer Kompetenz, Teamfahigkeit und insbesondere
Erfahrung im Umgang mit Diversitat im Sinne der Inklusion und interkultureller Kompetenz. Ein Zugang zu
auBerschulischen Lernorten sollte ermdglicht werden, die sowohl die individuellen Entwicklungsaufgaben der
Teilnehmenden férdern, als auch zu einer Starkung der Selbstwahrnehmung und des Selbstwertgefiihls fihren -
insbesondere durch die Auseinandersetzung mit den verschiedenen Sinneswahrnehmungen. Zusatzlich sollte die
Vernetzung der benachbarten Schulen miteinander verstarkt und den Jugendlichen Einblicke in das
auRerschulische Angebot der Jugendférderung der Stadt Mihlheim erméglicht werden.
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Zwei Tage wurden im Jugendzentrum der Stadt Muhlheim verbracht. Dort wurde gemeinsam gespielt; von
Playstation tber Brett- und Kartenspiele, bis hin zu Bewegungsspielen und Gemeinschaftsspielen wie z.B.
Wikingerschach war alles dabei. Spielerisch wurden so zugleich Teamgeist und auch der Umgang mit Erfolgen und
Misserfolgen geschult.

In einer spannenden Challenge durften die Jugendlichen in Kleingruppen austiifteln, wie sie mit klar definierten
Materialien ein rohes Ei im freien Fall vor dem Brechen bewahren kdénnen. Es wurde an einem Tag gemeinsam
gekocht, an einem anderen wurde gegrillt. In der Auseinandersetzung mit den Tischregeln der Gruppe wurden
auch Unterschiede der Familien der Jugendlichen durch diese thematisiert und es fand ein einfihlsamer Austausch
der Jugendlichen untereinander statt.

Bei einem Ausflug in den Kletterwald ,,Fun Forest" in Offenbach konnten die Jugendlichen Uber sich
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wachsen.

Bei einem Ausflug zum Erlebnismuseum ,Schloss Freudenberg” in Wiesbaden wurde passend dazu eine Fihrung
zum Thema ,Ich, du und die Gemeinschaft* unternommen, die den Teilnehmenden nicht nur die Erlebniswelt des
Museums naherbrachte, sondern auch die Gruppe naher zusammenbrachte. In der Erlebniswelt konnten die
Jugendlichen in Kleingruppen die verschiedenen Stationen im AuRen- und Innengelande erkunden.

Darauf aufbauend wurde am Folgetag das ,Dialogmuseum* in Frankfurt besucht. Hier findet eine Fiihrung durch
blinde Menschen in absoluter Dunkelheit statt. Die Teilnehmenden erhalten Blindenstécke und durfen dann durch
verschiedene Raumlichkeiten gehen und erleben, wie die Orientierung und die Erfahrungen ohne den Sinn des
Sehens sind. Fast alle Teilnehmenden beschrieben diese eindrucksvolle Erfahrung als das Highlight der Woche.

Das Sommerferienprogramm wurde von den Jugendlichen als groR3er Erfolg beschrieben. Sie sind als Gruppe
zusammengewachsen und haben viele neue Erfahrungen mitnehmen kénnen. Fir die Schulsozialarbeiterinnen
war es eine gelungene Kooperation und weitere gemeinsame Aktionen sind in Planung.
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