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Stadt Mühlheim am Main, Mittwoch, 12. März 2025

Neuer Elternlotsinnen-Basiskurs startet am 24. April | Anmeldung
ab sofort möglich

Möchten Sie mehr über das Thema „Kinder“ erfahren, andere Familien unterstützen und Wissen weitergeben?
Dann werden Sie Elternlotsin! Der neue, sechsmonatige Basiskurs bietet engagierten Frauen die Möglichkeit, sich
als ehrenamtliche, mehrsprachige Multiplikatorin ausbilden zu lassen.

Elternlotsinnen beraten und unterstützen Familien in Alltagsfragen, insbesondere in den Bereichen Erziehung,
Gesundheitsprävention und Bildung. Sie geben wertvolle Informationen weiter, helfen, sich in Mühlheim besser
zurechtzufinden und können auch als sprachliche Vermittlerinnen zwischen Eltern und pädagogischen Fachkräften
in Kitas und Schule aktiv sein. Die Teilnehmerinnen treffen sich wöchentlich und erhalten praxisnahes Wissen zu
Themen wie Lesen und Vorlesen, gesunde Kinderernährung, Zahngesundheit, Sprachentwicklung,
Mehrsprachigkeit und das deutsche Bildungssystem. Besuche in der Stadtbücherei, beim Frauenfrühstück, der
Migrationsberatung der Polizei und im Rathaus runden das Programm ab. „Elternlotsinnen sind wichtige
Ansprechpartnerinnen für Familien. Mit ihren neu erworbenen Kompetenzen, ihren Sprachkenntnissen und kleinen
Aktionen wie das mehrsprachige Vorlesen setzen sie sich für Vielfalt, Teilhabe und ein gleichberechtigtes
Miteinander ein“, erläutert Melanie Schlicht, Kursleiterin und Leitung des Sachgebiets Gleichberechtigung und
Integration.

Der Rathauschef Dr. Alexander Krey ergänzt: „Passgenaue, vielfaltsorientierte Angebote wie das Elternlotsinnen-
Projekt wirken nachhaltig und leisten einen wichtigen Beitrag für den gesellschaftlichen Zusammenhalt.“ Der
Basiskurs beginnt am 24. April 2025, 9:30 - 11:30 Uhr in den Räumen des Vereins Frau-Mutter-Kind e. V.
(Hallgartenstraße 6). Die Teilnahme ist kostenfrei und eine Kleinkindbetreuung ist möglich. Weitere Informationen
zur Anmeldung erhalten Interessierte bei Melanie Schlicht, Sachgebietsleitung Gleichberechtigung und Integration
unter 06108 601 728, per Mail an m.schlicht@stadt-muehlheim.de sowie online auf 
www.muehlheim.de/elternlotsinnen.
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