
Pressemeldungen
 

Pressestelle, Freitag, 30. Juli 2010

Freude - weniger Stress \"Starke Eltern - starke Kinder\"

Zum wiederholten Male bieten Kita- Leiterinnen der Stadt Mühlheim am Main, Frau Bettina Bein (Kindertagesstätte
Markwald - Tel. 790941) und Frau Waltraud Handdruck-Muntanjohl (Kindertagesstätte Raabestraße - Tel. 790930)
ab September 2010 den Elternkurs „Starke Eltern - Starke Kinder" an. Beide städtischen Mitarbeiterinnen
absolvierten beim Kinderschutzbund Frankfurt eine entsprechende Ausbildung.

Mit diesem Kurs möchten wir das Selbstvertrauen der Eltern in ihre eigenen Fähigkeiten als Erzieher stärken. Es ist
durchaus möglich mit den Kindern und mit Konflikten entspannter umzugehen, so beiden Kursleiterinnen B. Bein
und W. Handdruck-Muntanjohl.

An insgesamt acht Nachmittagen, beginnend ab dem 2. September 2010, besteht die Möglichkeit, sich mit anderen
Eltern und den Kursleiterinnen über Erfahrungen auszutauschen und Informationen darüber zu erlangen, wie man
einzelne Situationen evtl. günstiger gestalten könnte. Vor Ort kann u. a. spielerisch Neues ausprobiert werden, was
für die Umsetzung im Alltag sehr hilfreich sein kann.

Kursbeginn ist Donnerstag, der 2. September 2010. Abgehalten wird der Kurs von 16.00 - 18.00 Uhr in der Kita
Markwald, Müllerweg 41.

Die Kosten für acht Nachmittage betragen 20.- € pro Person. Bei Bedarf werden pro Kind (ab 3 Jahren) für die
Kinderbetreuung € 3.- / pro Nachmittag erhoben.

Anmeldungen können ab dem 18. August 2010, bei den Kita-Leiterinnen erfolgen.
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