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Leben mit Demenz – Vortragsreihe startet am 17. März 2015 im
Rathaus

Demenzerkrankungen gehören zu den häufigsten und folgenreichsten psychiatrischen Erkrankungen im höheren
Alter. In Deutschland leiden derzeit 1,2 Mio. Menschen an einer Demenz, die Tendenz ist mit zunehmendem Alter
steigend. Etwa 60 % der Menschen mit Demenz leben in Privathaushalten. Pflegende Angehörige sind dabei
besonderen Belastungen durch das herausfordernde Verhalten ihrer Pflegebedürftigen ausgesetzt.
Pflege- und Betreuungssituationen können besser bewältigt werden, wenn die Pflegenden über den Verlauf der
Krankheit, den Umgang mit Menschen mit Demenz, Therapie-Möglichkeiten und gesetzliche Grundlagen informiert
sind. In Mühlheim wird das Thema „Demenz“ seit Jahren großgeschrieben. Aus diesem Grund veranstaltet die
Stadt Mühlheim aktuell gemeinsam mit dem Kreis Offenbach eine Vortragsreihe mit fünf verschiedenen
Schwerpunktthemen. Folgende Termine sind geplant:

17. März 2015: Der medizinische Hintergrund von Demenz – Diagnose und Therapie, Referentin: Julia Koerlin,
Ärztin für Neurologie und Psychiatrie, Kreis Offenbach

24. März 2015: Umgang mit Menschen mit Demenz, Referentin: Gabriele Scholz-Weinrich, Dipl.
Sozialgerontologin, Bad Vilbel

31. März 2015: Gesetzliche Betreuung – Betreuungsverfügung – Vorsorgevollmacht –
Patientenverfügung, Referentin: Daniela Wolf, Sozialpädagogin, Kreis Offenbach

7. April 2015: Chancen der Krisenbewältigung, Referentin: Dagny Schüler, Gemeindekrankenschwester

14. April 2015: Von Schokoladenbäumen, Lieblingsplätzen und Noppensocken – praktische Alltagshilfen,
Referent/in: Bettina Rudhof, Innenarchitektin und Wolfgang Geiken-Weigt, Dipl. Sozialarbeiter

Die Vorträge finden jeweils dienstags von 19 bis 21 Uhr im Rathaus Mühlheim, Friedensstraße 20, 1.Stock, Raum
113, statt. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Teilnahme an den Vorträgen ist kostenlos.
Der Flyer mit den detaillierten Inhalten der einzelnen Vorträge ist an der Zentrale im Rathaus erhältlich. Weitere
Informationen erhalten Sie im Veranstaltungskalender unter www.muehlheim.de oder telefonisch bei der
Seniorenberatungsstelle der Stadt Mühlheim (Herr Schmitt) unter 06108 / 601707 sowie bei der Leitstelle
Älterwerden des Kreises Offenbach (Frau Pichon) unter 06074 / 81805331.
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